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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tuniaka 20/40 4,7 Polievka cicerova so zeleninou a masom 191/265 9 Natierka z ovsenych vioCiek s. |20/40 1,7
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Spenatové halusky so syrovou oméackou  [200/345 1,3,7 | Pecivo vodové 50/100 1
P delok Redkovka 12/24 Stolova voda 200/250 Paradajky 19/36
ondeio Detsky &aj Gierny bez kofeinu . | 150/250 Hrusky* Skolské 75/200 Gaj ovocny 150/250
09.12.2024
Natierka Sunkova s vajcom 20/40 3,7 Polievka kelova s parkom * 180/250 1 Natierka maslova so struhany. |20/40 7
Pecivo celozrnné 50/100 1 Karbonatok z rybieho filé peeny 75/130 1,3,4,7 | Chlieb na olovrant 55/90 1
U k Paprika 15/30 Zemiakové pyré 130/295 7 Uhorky Salatove 13/24
toro Caj bylinkovy 150/250 alat mrkvovy s marhufami 70/110 Miieko polotuéné 1501250 |7
10.12.2024 Stolova voda 200/250
Krajina pévodu mésa: SK
Natierka fazulova s jogurtom |20/40 7 Polievka vaji¢kova so zeleninou 180/250 3,6,9 [Cerealne vyrobky s mliekom 160/320 1,5,7,8
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Brav€ovy rezefi prirodny 76/142 1,7 Banany 90/250
S d Paradajky 19/36 Ryza dusena 110/190 Stolova voda 200/250
treda Caj ovocny s medom a citron. | 150/250 alat uhorkovy s jogurtom 50/110 7
11.12.2024 Stolové voda 200/250
Krajina pévodu masa: SK
Natierka karfiolova 20/40 7 Polievka jarna zeleninova s cestovinou 195/250 1,3,9 | Detska vyziva 150/200
Chlieb na desiatu 55/90 1 Kuracie stehna na spdsob svieCkovej 131/202 1,7,9,10 Piskéty 20/30 1,3
. Paprika 15/30 Knedfa kysnuta 80/150 1,3,7 | Stolovéa voda 200/250
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Stolova voda 200/250
121 22024 Krajina pévodu masa: SK
Cereélna tyCinka 25¢g 25/25 1,5,6,8
Natierka z bravéového masa [20/40 3,7,10 | Polievka kuracia 180/250 9 Maslo 20/35 7
Chlieb na desiatu 55/90 1 Cestoviny - nitovky 13/20 1,3 Pecivo celozrnné 50/100 1
Pi K Paradajky 19/36 Zemlovka jemna 180/330 1,3,7 | Paprika 15/30
iato Detsky €aj Cierny bez kofeinu . | 150/250 Mlieko polotuéné 150/250 7 Caj bylinkovy 150/250
13.12.2024 Hrusky* $kolské

Vedlci : Bognarova Jana

Hlavny kuchar :

Holikova Daniela

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany,13-VIEi bob,14-Makkyse, Zmena jedalného listka vyhradena.
Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticjy modifikované potraviny. * Miieko a mlie&ne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.**Ovocie a zelenina**Skolského programu **EU s finanénou pomocou EU




