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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN

Natierka z tuniaka 20/40 2070 Polievka z novych zemiakov 180/250 e Natierka vajcova s oskvarka. |20/40 2088

Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 s.008 Sampifiény na smotane 150/220 1403 Pecivo vodové 50/100 stz

Zeleninova obloha - redkovka |12/24 2089 Cestoviny 120/185 oot Zeleninova obloha - cibula jar. |10/19 2081

Pondelok | ey gaj siery bez kofeinu . [ 1501250 | | Stolové voda 200/250 | Jablko (ovocna obloha) 20/34 zom

17.06.2024 Gajovnikovy &aj bez kofeinu, . |150/250  |'**

Natierka avokadova 20/40 2007 Polievka milanska 180/250 5058 Puding vanilkovy 210/210 21032

Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 8008 Kovbojska fazula 130/238 7008 Piskoty 20/30 oo

Zeleninova obloha - paradajk. |19/36 2087 Chlieb k privarku 40/100 S0 Banany (ovocna obloha) 20/34 2010

Utorok Cajovnikovy &aj bez kofeinu s. [150/250 | | Stolova voda 200/250 w5 | Stolova voda 2001250 |

18.06.2024

Hrianky s maslom a cesnako. |65/130 2008 Polievka hovadzia s masom, ryZou a hras. |180/250 8029 Jablko (ovocna obloha) 20/34 o

Zeleninova obloha - paprika 15/30 2086 Moravskeé kolace 180/350 16,023 Hruska (ovocna obloha) 20/34 2013

Detsky &aj Cierny bez kofeinu,. | 150/250 1008 Mlieko plnotuéné 150/250 o Piskoty 20/30 007

Streda Stolova voda 200/250  [19®

19.06.2024

Natierka makovo - medova 20/40 am Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvorom |180/250 S8 Natierka mrkvova 20/40 20%

Sendvi¢ 50/100 S0z Namornicke méso 64/149 609 Chlieb na olovrant celozrnny  |55/90 3010

~ Mlieko plnotu¢né 150/250 1oe Zemiaky varené - nové 120/250 o Zeleninova obloha - paradajk. |19/36 2087

Stvrtok Salat z ginskej kapusty 50/110 20048 Skolské ovocie ** 100/200 zom

20.06.2024 Stolova voda 200/250 Detsky ¢aj &ierny bez kofeinu . [150/250  |'*

Natierka talianska 20/40 2049 Polievka milanska 180/250 5058 Sladké pecivo 60/150 3015

Chlieb na desiatu 55/90 8007 Kuracie stehna pe¢ené na masle 125/220 9028 Mlieko plnotuéné 150/250 o
. Zeleninova obloha - paprika 15/30 208 RyZa dusena 110/190 trom
Piatok Cajovnikovy &aj bez kofeinu's. |150/250 | | Kompot miesany b. n. 90/120 2002
21.06.2024 Stolové voda 200/250 tozs

Vedlci : Bognarova Jana

Hlavny kuchar :

Holikova Daniela

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany,13-VIEi bob,14-Makkyse, Zmena jedalného listka vyhradena.
Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticjy modifikované potraviny. * Miieko a mlie&ne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.**Ovocie a zelenina**Skolského programu **EU s finanénou pomocou EU




