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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka sardinkova 20/40 4,7 Polievka z hlavkovej kapusty so zemiakmi [180/250 1 Natierka vajcova 20/40 3,7,10
Chlieb na desiatu 55/90 1 Lasagne s cuketou 170/340 1,7 Pecivo vodové 50/100 1
Redkovka 12/24 Stolova voda 200/250 Uhorky Salatové 13/24
Pondelok |pqicy caj cierny bez kofeinu . | 150/250 Stolové voda 200/250
25.11.2024 Prir.ovocna $tava 100%*$Kol.
Maslo 20/35 7 Polievka paradajkova 180/250 1,7 Natierka z ovsenych viociek s. |20/40 1,7
Pecivo vodové 50/100 1 Kuracie prsia na zelenine 116/192 1,9 Chlieb na olovrant celozrnny | 55/90 1
Biela kava 150/250 7 Zemiaky varené 120/250 Paradajky 19/36
Utorok Salat uhorkovy 60/120 Caj ovocny, nesladeny 150/250
26.11.2024 Stolova voda 200/250 Banany (ovocna obloha) 20/34
Krajina pévodu mésa: SK 25/25 1,5,6,8
Natierka Erés Pista 20/40 7 Polievka krupicova s vajcom 180/250 1,3,7,9 | Cerealne vyrobky s mliekom 160/320 1,5,7,8
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Hrachova kasa 130/250 1,7 Stolova voda 200/250
Paprika 15/30 Sekana pecienka 50/110 1,3,7
Streda Caj ovocny, nesladeny 150/250 Chilieb k privarku 40/100 1
27.11.2024 Stolové voda 200/250
Jablka * $kolské 75/200
Krajina pévodu masa: SK
Natierka maslova so struhany. |20/40 7 Polievka srbska corba 180/250 1,9 Sladké pecivo 60/150 1,3,7
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Rizoto s rybou a so zeleninou 170/340 4,79 | Stolova voda 200/250
X Paradajky 19/36 Salat mrkvovy s jablkami 55/100 Mlieko plnotu¢né ** Skolské
Stvrtok Caj ovocny s medom a citrén. |150/250 Voda s citrénovou Stavou 150/250
28.11.2024 Jablka * 8kolské 75/200
Krajina pévodu mésa: SK
Natierka cicerova 20/40 7 Polievka gazdovska kuracia 180/250 7,9 Detska vyziva 150/200
Chlieb na desiatu celozrnny 55/90 1 Sulance zemiakové (hlbokomrazené) * 160/280 1,3,7 | Piskoty 20/30 1,3
. Paradajky 19/36 Posypka makova 29/58 Stolova voda 200/250
Piatok Caj ovocny, nesladeny 150/250 Stolové voda 200/250
29.11.2024 Mlieko plnotuéné **gkolské

Vedlci : Bognarova Jana

Hlavny kuchar :

Holikova Daniela

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany,13-VIEi bob,14-Makkyse, Zmena jedalného listka vyhradena.
Pri priprave jedal sa nepouZivaju geneticjy modifikované potraviny. * Miieko a mlie&ne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.**Ovocie a zelenina**Skolského programu **EU s finanénou pomocou EU




